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EN BUSCA DEL BUEN AMOR,
MITOS DEL AMOR ROMANTICO.
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Hoy vamaos a hablar de...

éué es el amor?

Tipos de amor

Relaciones tdxicas

Barreras que nos impiden salir de una relacidn tdxica.

Recuerda, para seguir este material necesitaras una
conexion a Internet.
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GAUE ES EL AMOR?

Esta pregunta, sequramente, sea la que mas respuestas admite pues cada ser humano tendré un definicidn propia.
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Atin asi, si hacemos un esfuerzo para buscarla y nos centramos en el amor de
pareja, la RAE |o define como:

‘ Sentimiento hacia otra persona que naturalmente nos atrae y que, procurando
-

reciprocidad en el deseo de union, nos completa, alegra y da energia para
convivir, comunicarnos y crear.

sin embargo...
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https://dle.rae.es/amor
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Desde hace relativamente poco tiempo (en escala histérica) se nos ha “impuesto” el concepto de d[TIOT romantico que defiende

que la pareja, un amor hombre - mujer, que cumple con una serie de caracteristicas imprescindibles.

Amor romantico: ldealizacian de lo que tiene que ser el amor en funcian de lo

que aprendemos en los medios de comunicacian, en la literatura, en el cine, en
|as canciones, etc.

Vamos a jugar
tdescubriras todos los mitos / fantasias del amor romantico?
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https://quizizz.com/join/quiz/5f0de322c0e73e001d40069a/start?from=soloLinkShare&referrer=5f0dce5b9b713b001b2c56ce
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EL AMOR s
ADE o Lo
EL AMOR VERD RO LO AGUANTA Y
PVEDE TODO
TObO L6 PVEDE
SOMOS VNO,

SIEMPRE TUNTOS

SN T NO
SOY NADA
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= EL AMOR ES
’ ETERNG

NO SE PUEDE SER

SALO HAY UNA MEDIA
FELIZ SIN PARETA

NARANTA PARA CADA VNO

EL AMOR NECESITA QUE ,
RENVNCIES A Lo QUETE ES MIO

GUsTH ES MiA
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Estos mitos nos hacen idealizar MUROS pola ‘.‘
- Isualdade *® A
a |a persona y no nos dejan ver

la realidad

ALGUNOS PROBLEMAS DE LAS RELACIONES BASADAS
EN ESTE TIPO DE AMOR:

SE JUSTIFICAN LOS SUFRIMIENTOS PERSONALES EN NOMBRE DEL AMOR

D 85%

SE PERDONA LO IMPERDONABLE

CGED 65%

RENUNCIA A PARTE DE Si MISMO POR EL AMOR
D
PUEDEN DEGENERAR EN
RELACIONES TOXICAS

85%
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UNA PELICULA QUE NO QUERRAS
VIVIR

RELACION TOXICA
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RELACION TOXICA

Aquella en la cual una o las dos personas sufren mucho mas

de lo que experimentan dicha y placer por estar juntos.
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SINTOMAS DE UNA RELACION
ENFERMA

CULPA Y MANIPULACION

FALTA DE
cowFzanza (O

BUSQUVEDA DE

APROBACION
CONTROL

CONTINVO IMPEDIR VER A

©y EMOKWAL, RELAGIONES:*: - * -

TOXICAS  cELos
CONTINVOS SIN

MOTIVO

ESPIAR MAVIL /
CORRES

2
=
x
2
)
L
P
o
O
S
L
o

B M m

CONCELLO DE MUROS MUROS e e o
(CONCELLERIA DE SERVIZOS SOCIAIS -




cﬁ.:"’i(

MUROS pola
Isualdade *®

cVIVES O HAS CONOCIDO UNA
RELACION ASI?
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https://youtu.be/uUlWxTHE9dc
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"~ Hulr de este tipo de
relaciones no siempre
es sencillo
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BARRERAS QUE SUELEN APARECER PARA SALIR DE UNA RELACION TOXICA

v o9

El miedo. Sentimiento El entorno, el “qué
de culpa. diran”.
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. Te apetece ver si1 te 1o sabes todo?

Quizizz
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https://quizizz.com/join/quiz/5f180037e62f13001d449e9b/start?studentShare=true
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